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Activité gratuite 

Deux balades au clair de lune en février 
 
 
(Châteauguay, le 25 janvier 2013) – Héritage Saint-Bernard invite petits et grands amateurs de plaisirs d’hiver à 
participer aux activités Balades au clair de lune qui se tiendront gratuitement le samedi 2 février à partir de 
18 h 30 au refuge faunique Marguerite-D’Youville et le samedi 16 février à partir de 19 h au centre écologique 
Fernand-Seguin. Ces milieux naturels sont situés à Châteauguay, à seulement 20 minutes de Montréal. 

Les gens sont invités à parcourir un sentier de près de 2 Km éclairé aux flambeaux, en raquette ou à pied, ainsi 
qu’en ski de fond lors de la balade du centre écologique Fernand-Seguin (équipement disponible en location). 
Les participants sont invités à apporter leur lampe frontale et les plus courageux seront spécialement autorisés 
à sillonner les sentiers de l’ensemble du territoire. Pour l’occasion, une légende sera racontée sur le bord d’un 
feu de joie où les participants seront mis à contribution tout en se régalant de guimauves! Les enfants pourront 
s’amuser aux stations de jeux extérieurs installées pour l’occasion. 
 
L’activité sera annulée la journée même seulement en cas de pluie ou de froid extrême. Pour toute 
information, les gens peuvent consulter le site Internet d’Héritage Saint-Bernard www.heritagestbernard.qc.ca 
ou à téléphoner au 450 698-3133. 
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