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Le jour de la terre chez Héritage Saint-Bernard ! 
 

Petits et grands sont invités à devenir des écocitoyens exemplaires 
 
 
(Châteauguay, le 1 avril 2009) – C’est dans le cadre du jour de la terre qu’Héritage Saint-Bernard invite la 
population à recueillir de multiples trucs et astuces le dimanche 19 avril prochain, afin de réduire son empreinte 
écologique. Différents kiosques seront à la disposition de tous, offrant toute l’information utile pour devenir des 
écocitoyens accomplies. Au sujet : jardinage écologique, produits nettoyants écologiques, efficacité énergétique, 
consommation responsable, compostage, réduction des déchets et empreinte écologique. 
 
Lors de cet événement, les gens pourront effectuer un test révélant leur empreinte écologique et comparer leurs 
résultats sur un écobaromètre qui affichera les résultats de tous. Les plus sportifs pourront mettre au défi leur 
talent de lanceur au jeu de l’écobasketball qui consiste à lancer des objets récupérables dans le bon bac ! À 15h 
sera présentée la conférence « Objectif Zéro déchet » qui propose différentes stratégies pour réduire la quantité 
de déchets générés chaque jour et des techniques pour bien composter. Toutes ces activités enrichissantes 
seront offertes gratuitement le 19 avril prochain de 13h à 16h, beau temps mauvais temps, au Pavillon de l’île 
situé au 480 boulevard D’Youville sur l’île Saint-Bernard à Châteauguay. 
 
Aussi à l’occasion du Jour de la terre, Héritage Saint-Bernard travaillera en partenariat avec la chambre de 
commerce et d’industrie de Châteauguay afin de réduire l’utilisation de sacs de plastique dans les commerces de 
Châteauguay. L’organisme souhaite que ces gestes écologiques se répercutent tout au long de l’année ! 
 
Pour plus d’information : 
Héritage Saint-Bernard 
450 698-3133 
www.heritagestbernard.qc.ca 
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Source : Carl Champagne, Héritage Saint-Bernard, 450 698-3133 poste 227. 
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