
Un automne haut 
en couleur

Café de l’île

Activités familiales & individuelles

Randonnée pédestre &  
observation de la nature

À déguster sur place ou en randonnée : collations, repas, grilled-cheese  
de luxe, chili végétarien, soupes et potages, ainsi que des  

boissons chaudes pour tous les goûts !

Consultez notre menu

Lire le communiqué

Répondre au sondage

Refuge faunique 
Marguerite-D’Youville

Centre écologique 
Fernand-Seguin

Écomarché de l’île 
un week-end réussi !

Écomarché de l’île 
sondage de satisfaction

Pour plus d’info

Pour plus d’info

Pour plus d’info

Pour plus d’info

L’automne est une saison particulièrement agréable pour les amateurs de  
randonnée pédestre. Qu’il s’agisse de l’île Saint-Bernard et de son refuge  

faunique, ou bien du centre écologique Fernand-Seguin, ces sites naturels  
proposent des richesses incroyables à découvrir en solitaire et en famille.

Pour plus d’info Pour plus d’info

Avec ses 9 500 visiteurs accueillis les 26 et 27 août derniers,  
l’Écomarché de l’île est un exemple de réussite faisant la promotion d’une 

consommation consciencieuse centrée sur les richesses naturelles,  
culturelles et patrimoniales ! 

Les visiteurs sont invités à fait état de leur  
degré de satisfaction et de leur expérience à  
l’événement dans le cadre d’un sondage d’une 
durée maximale de 5 minutes. 

Adoptez un banc — Nouveau projet
En adoptant un banc, vous laissez une trace indélébile de votre attachement 

au refuge faunique tout en soutenant activement sa conservation. Votre apport 
contribuera à l’entretien régulier des sentiers, à la préservation de la faune et de 

la flore exceptionnelles des lieux, ainsi qu’à l’amélioration des installations.
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 Apportez  

vos sacs  
réutilisablesPour plus d’info

Dès le samedi 16 septembre, les familles sont 
conviées à venir cueillir près de quinze variétés  
de pommes certifiées biologiques au verger de  
l’île Saint-Bernard !

Autocueillette de 
pommes biologiques

CHERCHE ET TROUVE  
GRANDEUR NATURE

AU RYTHME DE NOS FOULÉES 
(ARDNF)

L’ÎLE AUX PIRATES 
SPÉCIAL HALLOWEEN

FORFAITS TOURISTIQUES  
POUR GROUPES ORGANISÉS

Du 30 septembre au 22 octobre | Samedis et dimanches

Dimanche 5 novembre 2023 | Dès 9 h

Dimanche 29 octobre | 10 h à 15 h

Mai à octobre 2023

Tous les jours dès 9 h

L’équipe d’éducation relative à l’environnement  
propose quatre week-ends riches en découvertes  
et en apprentissages où l’observation de la faune  
et de la flore automnales sera à l’honneur ! 

Activité idéale pour les familles !

Les adeptes de course à pied sont invités à la 15e  
édition de la course ARDNF, organisée par le club de 
course Les Riverains. L’événement aura lieu au cœur 
du refuge faunique Marguerite-D’Youville, sur l’île 
Saint-Bernard à Châteauguay.

Les pirates de l’île Saint-Bernard ont été envoûtés par 
des créatures fantastiques et ont besoin d’assistance ! 
Petits et grands sont invités à faire preuve de courage 
et à leur venir en aide en échange de récompenses bien 
méritées.

Nous vous proposons des forfaits guidés permettant de 
découvrir les richesses patrimoniales et naturelles de 
Châteauguay, incluant des options pour tous les goûts : 
randonnée pédestre, balades historiques, collations,  
service de boîte à lunch, escapade sur le lac Saint-Louis, 
et bien plus ! 

Pour plus d’info

VERGER CERTIFIÉ  
PAR ECOCERT CANADA

https://ilesaintbernard.com/ilerefuge/
https://cefseguin.com/
www.ilesaintbernard.com/autocueillette
www.cefseguin.com/cherche-et-trouve
www.ilesaintbernard.com/halloween-ile-aux-pirates
https://ilesaintbernard.com/ardnf/
https://ilesaintbernard.com/groupesorganises/
https://ilesaintbernard.com/cafe-de-lile/
https://ilesaintbernard.com/adoptez-un-banc/
https://ilesaintbernard.com/wp-content/uploads/2023/08/Communique_28082023.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdwKj1ZpGO84Gp5D9CwnTVsqkWBdjLdZ11NiXlQ3bKcgDAa7g/viewform



