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Sur I'fle Saint-Bernard a Chateauguay

Autocueillette unique en son genre
sur I'lle Saint-Bernard !

Chateauguay, le 29 aolit 2024 — La saison des pommes est de retour sur I'lle Saint-Bernard et I'équipe d’Héritage
Saint-Bernard y accueillera les familles tous les jours des le 14 septembre, de 9 h a 17 h. Plus d’une quinzaine de
variétés seront offertes en autocueillette jusqu’a épuisement des ressources : Mclntosh, Cortland, Lobo, Liberty,
Eden, Délicieuse, Spartan, Jonafree, Empire et la fameuse Honeycrisp, entre autres !

Evénement signé Ville de Chateauguay

Cette année, dans le cadre de sa série d’événements signatures, la Ville de Chateauguay est heureuse de s’associer
a Héritage Saint-Bernard, permettant ainsi de bonifier I'expérience des visiteurs lors de cette autocueillette tant
attendue. Durant le premier week-end, de I'animation, des jeux et un groupe de musiciens créeront une ambiance
festive, tandis que des kiosques alimentaires permettront aux visiteurs de se « sucrer I’bec » avec une variété de
produits locaux.

« Nous souhaitons que les visiteurs puissent profiter a la fois de la beauté du verger biologique, des activités offertes
sur I'fle, et évidemment, de I'ambiance festive proposée », souligne le maire de Chateauguay, Eric Allard. « C’est une
belle occasion de passer du temps en famille ou entre amis, sans oublier le service de navette pour faciliter les
déplacements dans le secteur. Je tiens également a remercier les différents collaborateurs qui rendent possible cet
événement », renchérit-il.

Un verger bio unique en son genre !

Patrimoine naturel et culturel régional, I'lle Saint-Bernard était habitée, entre 1765 et 2011, par les Sceurs Grises,
congrégation religieuse fondée par Marguerite D’Youville. Sous I'adage « protéger la vie sous toutes ses formes »,
ces religieuses y ont implanté un verger et une petite ferme laitiere, entre autres. Depuis, le verger de I'fle Saint-
Bernard a été certifié biologique par Ecocert Canada et des étapes de travail rigoureuses ont été mises en place afin
de s’assurer de la croissance des arbres et de la qualité de leurs fruits. Plutot que d’utiliser des produits chimiques,
des méthodes conformes a la culture biologique sont mises de I’avant et permettent un rendement exceptionnel.

Apportez vos sacs réutilisables !

Le projet « zéro plastique » initié a I'automne 2023 est reconduit une fois de plus cette année! Cette initiative qui
encourage les visiteurs a apporter leurs propres sacs réutilisables, format épicerie, permet de réduire la production
de déchets dans le but de préserver les milieux naturels et de s'aligner sur les valeurs fondamentales d’Héritage
Saint-Bernard. Aucun sac de plastique ne pourra étre acheté sur les lieux de I'événement. Le prix a la pesée : 1,75 $/Ib
de pommes. Les paiements par carte seront privilégiés (argent comptant accepté).

Service de navette gratuit

Le service de navette gratuit sera en service jusqu’a la fin de la période de pommes. Ainsi, les samedis et dimanches,
de 11 h a 18 h, les visiteurs de I'lle Saint-Bernard pourront emprunter la navette qui fait le relais en continu entre
I'lle et le stationnement satellite, situé a moins d’un kilométre.

Héritage Saint-Bernard remercie chaleureusement ses partenaires qui permettent I'autocueillette de pommes : la
Ville de Chateauguay, Desjardins — Caisse de Chateauguay et Caisse de I'Ouest de la Montérégie, Gravité Média,



MDTP atelier d'architecture, MRC Roussillon, ainsi que Marie-Belle Gendron — Députée provinciale.

A propos d’Héritage Saint-Bernard

Organisation a but non lucratif depuis prées de 35 ans, Héritage Saint-Bernard se positionne en tant qu’acteur régional
contribuant a la conservation des milieux naturels, au développement économique responsable ainsi qu’a la
sensibilisation des citoyens face aux enjeux environnementaux et climatiques.

Pour toute information additionnelle : www.ilesaintbernard.com/autocueillette.
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