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UN PRINTEMPS FLORISSANT À CHÂTEAUGUAY! 

(Châteauguay, le 10 avril 2026) – À l'approche des journées plus longues et des températures plus douces, 
les sites naturels de la région s'éveillent et se transforment. Ce printemps, Héritage Saint-Bernard présente 
une série d'activités pour inviter la population à profiter pleinement de cette saison en nature.  

REFUGE FAUNIQUE MARGUERITE-D’YOUVILLE (île Saint-Bernard) 
480, boul. D'Youville, Châteauguay | www.ilesaintbernard.ca  
 
RANDONNÉE PÉDESTRE ET OBSERVATION DE LA NATURE • TOUS LES JOURS 

Au printemps, le refuge faunique devient une halte migratoire très convoitée par les oiseaux en raison de la 
grande variété d’habitats. L’accès au refuge faunique se fait par le Pavillon de l’île. Le site est accessible du 
lever au coucher du soleil. Tarification ($) en vigueur pour l’accès aux sentiers. 

Sur place, le Café de l'île propose aux randonneurs un menu de saison principalement végétarien. Sa 
boutique fait rayonner des entreprises québécoises en proposant une sélection d’articles gourmands et de 
plein air, mais aussi un vaste choix de livres sur la nature et de guides d’identification pour tous les âges. 
Des jeux de société sont mis à disposition des familles pour partager des moments ludiques en savourant 
un bon café certifié Bird Friendly®!  

Dès le vendredi 5 juin, les Vendredis découvertes sont de retour au Café de l’Île! Une belle occasion 
de prolonger la semaine et de découvrir des produits, saveurs et initiatives locales, dans une 
ambiance conviviale sur la nouvelle terrasse nature du Pavillon de l’île! 

Le Pavillon et le Café de l’île sont ouverts tous les jours dès 9 h! 

Info et menu : www.ilesaintbernard.ca/cafe-de-lile Facebook / Instagram : @lecafedelile 

CÉLÉBRONS LA TERRE AVEC HÉRITAGE SAINT-BERNARD 
Dans le cadre du Jour de la Terre, Héritage Saint-Bernard propose différentes activités : 

#1 CONFÉRENCE : « Sous les projecteurs : le corridor vert Châteauguay-Léry »  
Mercredi 22 avril | de 19 h à 21 h, au centre écologique Fernand-Seguin 

Dans le cadre du Jour de la Terre, Dominic Gendron, directeur à la protection et aménagement du 
territoire chez Héritage Saint-Bernard, présente la conférence « Sous les projecteurs : le corridor vert 
Châteauguay-Léry ». Il mettra en lumière la richesse écologique du corridor vert Châteauguay-Léry, les 
actions de conservation réalisées depuis plus de 30 ans, ainsi que les enjeux et défis qui restent à relever 
pour assurer sa protection à long terme. Il sera également question du rôle essentiel de la mobilisation 
citoyenne, des consultations publiques et de l’intérêt grandissant de la communauté pour la 
préservation de ce territoire naturel. 

Gratuit • Aucune réservation requise 

Plus d’info : www.ilesaintbernard.ca/jourterre 

http://www.ilesaintbernard.ca/
www.ilesaintbernard.ca/cafe-de-lile
www.ilesaintbernard.ca/jourterre


#2 RABAIS SUR LE LAISSEZ-PASSER ANNUEL 
Du dimanche 19 au samedi 25 avril 2026 | de 9h à 17h, au Pavillon de l’île 

Pour souligner le Jour de la Terre, un rabais de 15 % est offert à l’achat d’un laissez-passer annuel pour 
l’accès aux sentiers (individuel ou familial). 

Au comptoir de la tarification – Pavillon de l’île 

#3 KIOSQUE SUR LA GESTION DES MATIÈRES RÉSIDUELLES 
Dimanche 19 avril | de 13 h à 16 h, à la bibliothèque Raymond-Laberge 

Pour souligner le Jour de la Terre, les animateurs d’Héritage Saint-Bernard partagent des trucs simples 
et efficaces afin de mieux gérer les matières résiduelles (poubelle, recyclage et compost). Parce que 
l’environnement, c’est l’affaire de tous et que chaque petit geste compte! 

Gratuit • Aucune réservation requise 

 
EN MAI, JE SOUTIENS LA NATURE ! 
Campagne annuelle de financement 
Une campagne majeure de financement aura lieu durant tout le mois de mai. Héritage Saint-Bernard 
récoltera des dons en ligne et au Pavillon de l’île pour soutenir sa mission de conservation et d’éducation 
environnementale.  

Depuis maintenant 40 ans, l’organisme protège et met en valeur les milieux naturels du corridor vert 
Châteauguay–Léry. Les dons recueillis sont réinvestis directement dans des projets concrets : protection 
d’espèces en péril, suivi écologique, entretien des sentiers, gestion des milieux humides et activités 
éducatives. 

Pour l’occasion, un concours permettra à tout donateur qui aura fait un don minimum de 5 $ de 
remporter l’un des 40 laissez-passer annuels pour le refuge faunique Marguerite-D’Youville.  

Plus d’info : www.ilesaintbernard.ca/mois-du-financement 

Pour faire un don : www.zeffy.com/fr-CA/donation-form/mois-du-financement--2026 

 
CORVÉE D’ARRACHAGE DE L’ALLIAIRE OFFICINALE  
Samedi 23 mai | de 9 h à 15 h, au refuge faunique Marguerite-D’Youville 
L'Alliaire officinale (Alliaria petiolata) est une plante exotique envahissante qui menace la biodiversité 
locale. En colonisant les sous-bois, elle empêche la croissance des jeunes arbres et perturbe l'équilibre 
des écosystèmes en étouffant les plantes indigènes. Cette invasion réduit la diversité végétale et met en 
danger les espèces qui dépendent de ces habitats. Pour agir contre cette menace, une journée d'actions 
concrètes est organisée le samedi 23 mai. Au programme : arrachage, atelier éducatif, et pique-nique.  

Gratuit • Info et réservation (obligatoire) : www.ilesaintbernard.ca/corvee-arrachage 

 

JOURNÉE « PORTES OUVERTES » AU REFUGE FAUNIQUE 
Samedi 6 juin | au refuge faunique Marguerite-D’Youville | Kiosques de 11 h à 15 h 
Le refuge faunique Marguerite-D’Youville ouvre grand ses portes au public pour célébrer les 40 années 
d’engagement d’Héritage Saint-Bernard envers la protection de la nature et de la biodiversité. 

www.ilesaintbernard.ca/mois-du-financement
www.zeffy.com/fr-CA/donation-form/mois-du-financement--2026
www.ilesaintbernard.ca/corvee-arrachage


Tout au long de la journée, les visiteurs sont invités à venir explorer les sentiers, rencontrer une équipe de 
passionnés et découvrir, à travers des kiosques, les actions concrètes qu’elle mène pour préserver ce 
milieu naturel exceptionnel. 

Que vous soyez randonneur, curieux de nature ou fervent défenseur de la biodiversité, cette journée est une 
occasion unique de plonger au cœur du refuge, d’en apprendre davantage sur sa faune et sa flore, et de 
célébrer un héritage collectif façonné par quatre décennies d’implication. 

Accès gratuit toute la journée au refuge faunique Marguerite-D’Youville • Aucune réservation requise 

 

CENTRE ÉCOLOGIQUE FERNAND-SEGUIN 
257, rue Fernand-Seguin, Châteauguay | www.cefseguin.com 
 

RANDONNÉE PÉDESTRE ET OBSERVATION DE LA NATURE • TOUS LES JOURS 
Le centre écologique Fernand-Seguin se positionne comme une destination de plein air de qualité. Les 
essences d’arbres nobles et distinctives qui constituent cette forêt de 65 hectares et la qualité des 
infrastructures d’accueil en font un site d’une grande valeur écologique. L’accès est gratuit en tout temps. 
Chalet d’accueil ouvert tous les jours de 9 h à 17 h. 
 
ACTIVITÉ FAMILIALE EN NATURE – Éveil du printemps 
Les samedis et dimanches du 2 au 24 mai 

Au mois de mai, le printemps s’éveille dans le boisé du centre écologique. Une activité est offerte 
gratuitement aux familles, sous un format cherche et trouve, pour découvrir la flore printanière durant 
quatre weekends. Laissez-vous emporter par la magie du printemps!  

Gratuit • Aucune réservation requise  

Info : www.cefseguin.com/cherche-et-trouve 
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À propos d’Héritage Saint-Bernard 

Organisation à but non lucratif depuis maintenant 40 ans, Héritage Saint-Bernard se positionne en tant 
qu’acteur régional contribuant à la conservation des milieux naturels, au développement économique 
responsable ainsi qu’à la sensibilisation des citoyens face aux enjeux environnementaux et climatiques. 

Pour toute information additionnelle : www.ilesaintbernard.ca  
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