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Une soirée réussie pour Héritage Saint-Bernard  

Près de 60 000 $ amassés pour la préservation des milieux naturels!  
 
Châteauguay, le 1er mai 2026 – L’organisme sans but lucratif Héritage Saint-Bernard a amassé 59 654 $ 
lors de son événement-bénéfice annuel visant à soutenir sa mission de protection, de mise en valeur de 
milieux naturels et d’éducation à l’environnement. Cette 18e édition s’est tenue au Pavillon de l’île le jeudi 
30 avril dernier. 
 
Près de 150 personnes ont répondu présent pour cette soirée à guichets fermés, marquée par 
l’engagement et une profonde reconnaissance envers le travail accompli par Héritage Saint-Bernard 
depuis sa création. 
 
40 ans d’engagement pour la nature 
La soirée a été l’occasion de souligner l’entrée d’Héritage Saint-Bernard dans sa 40e année d’existence. De 
ses débuts modestes avec une équipe de six employés à l’organisation qu’elle est devenue aujourd’hui, 
comptant 66 employés, l’organisme a su relever de nombreux défis et porter des projets d’envergure pour 
la communauté du grand Châteauguay. Sylvain Massé, animateur de la soirée, a d’ailleurs salué avec 
justesse le courage, l’audace et la vision qui ont permis à Héritage Saint-Bernard de réaliser des projets 
exceptionnels sur le territoire, au bénéfice des générations actuelles et futures. 
 
Des paroles porteuses de sens 
Les convives ont eu le privilège d’entendre des allocutions inspirantes, notamment celles de Sophie 
Thibault, présidente d’honneur de la soirée, venue témoigner avec émotion de son attachement profond à 
l’organisme et aux milieux naturels qu’il protège depuis tant d’années. 
 
La mini-conférence de Catherine Mercier a également marqué les esprits en posant une question 
essentielle : « Pourquoi devrions-nous nous en soucier? 1 ». Un rappel fort que tout est lié, et que la 
protection de l’environnement nous concerne toutes et tous, même lorsque cela ne se passe pas « dans 
notre cour ». 
 
Une programmation festive et rassembleuse 
L’animation musicale assurée par le trio Jeux de cordes, les tirages, ainsi qu’un encan silencieux qui 
proposait des lots d’une valeur totale de 18 700 $, soit plus du double de l’année précédente, ont contribué 
à faire de cette soirée un véritable succès. Les lots proposés (entre autres : escapades nature, vélo 
électrique, équipements sportifs haut de gamme et œuvres d’art originales) ont suscité un vif 
enthousiasme de la part des invités. 
 
Un effort collectif 
Ce succès est le fruit d’un vaste effort collectif impliquant près de 50 employés et bénévoles, en plus de 
nombreux partenaires, entreprises et donateurs. Cette mobilisation témoigne de l’attachement sincère de 
la communauté envers la mission d’Héritage Saint-Bernard. 
 

 
1 Traduction de la question au public par Catherine Mercier « Why should I care? » 
 



« Cette soirée est toujours un moment marquant pour notre organisme. Au-delà du soutien financier 
précieux, elle témoigne de l’attachement sincère de notre communauté envers la nature et envers la 
mission que nous portons depuis maintenant 40 ans. Voir autant de personnes réunies pour soutenir les 
milieux naturels nous donne l’énergie et la motivation nécessaires pour poursuivre notre travail. », souligne 
Marie Hélène Dorais, directrice générale d’Héritage Saint-Bernard. 
 
Elle rappelle également que l’organisme ne bénéficie d’aucun financement gouvernemental récurrent, 
rendant essentiels les campagnes de financement et le soutien du public. 
 
En mai, je soutiens la nature 
Cette soirée-bénéfice marque le lancement officiel de la campagne annuelle de financement de 
l’organisme « En mai, je soutiens la nature ».  
 
Tout au long du mois de mai, la population est invitée à soutenir la conservation, la biodiversité et 
l’éducation, des piliers de la mission d’Héritage Saint-Bernard. L’objectif de la campagne est de récolter 
10 000 $ supplémentaires afin d’assurer la pérennité des projets environnementaux en 2026. 
 
Pour en savoir plus ou faire un don : www.ilesaintbernard.ca/mois-du-financement 
 
Remerciements 
L’événement-bénéfice a été possible grâce au soutien financier de plusieurs partenaires.  
 
Merci à Gravité Média – présentateur officiel, Desjardins (Caisses du Sud-Ouest de la Montérégie), Sophie 
Thibault, au support et à la confiance de la Ville de Châteauguay, Marie-Belle Gendron - députée de 
Châteauguay à l'Assemblée nationale, Services d'arbres Primeau, Repos Saint-François d'Assisse, ainsi 
qu’aux contributions de nombreux commanditaires dont l’artiste Steven Spazuk, les Serres Benoît qui ont 
contribué au décor chaleureux de la soirée, la MRC de Roussillon, Chic Chef et Thibert inc. 
 
Les photos et vidéos de l’événement seront diffusées prochainement. Entre-temps, quelques moments de 
la soirée sont disponibles en ligne. 
 
Photos de la soirée : 
www.calibremedias.pixieset.com/soireebeneficeauprofitdelanatureheritagestbernard 
 
Pour plus de détails sur les activités et services d’Héritage Saint-Bernard : www.ilesaintbernard.ca  
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À propos d’Héritage Saint-Bernard  
Organisation à but non lucratif depuis maintenant 40 ans, Héritage Saint-Bernard se positionne en tant 
qu’acteur régional contribuant à la conservation des milieux naturels, au développement économique 
responsable ainsi qu’à la sensibilisation des citoyens face aux enjeux environnementaux et climatiques. 
 
Source : Pauline Druine, 450 698-3133 poste 230, communications2@heritagestbernard.qc.ca 
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